
栄養クリニックの開設3年 目を振りかえって

　京 都女子大学栄養 ク リニ ックは、平成20年7月1日 に開所 しま したので、早 い もので3年 目

が終 わろ うとして います。

　初年度 の活動報告書 に、大学 の使命 として教育 ・研究の重要性 は言 うまで もあ りませんが、

地域へ の貢献 ・社会へ の還元 も今後一層重要 な もの とな ってい くので、栄養 ク リニ ックは、 こ

れ らを3本 の柱 として進 んでい きたい とい う意味 の ことを書 かせ て もらいま した。発展途上の

栄養 ク リニ ックです のでまだまだ完成 か らはほ ど遠 い ことは もちろんですが、 それで もその当

時 と比 べ ると、 ま ことに石 の上 に も三年 で、学 内外 で少 しずつ認知 され るよ うにな ってきた と

思 います。学外へ のイベ ン トへ の参加 を依頼 され る ことも多 くな り、 その うちのかな りの もの

は、 毎年 の継続事業 とな ってい ます。 また今年度 は、 学園創立100周 年記念事業 に も関わ らせ

て頂 き ま した。

　地域 ・社会 への貢献 に関 して は、大学地域連携事業 「健康相談 イベ ン ト」 が始 ま り、次年度

さ らに大 き く発展す ることが期 待 され ています。 また新 たにe-learningシ ステムにおける コン

テ ンツ作成、 子育 て支援 の事業 も行われ ま した。本願寺新報 への月3回 の連載 も2年 を経過 し

ま したが、読 者の皆様 か らご好 評 を賜 ってい る由で、3年 目も継続 します。 また主 に卒業生 を

対象 と した、 生涯教育講座 も定 期的 に開催 してい く予定 です。

　 この ように皆様 に認めて頂 き、各種事業への参加 の機会 を与 えて頂 けることは非常 に光栄 な

ことで、 スタ ッフー 同の喜 びとす るところで はあ りますが、 専任 の常勤教職員 を持たない小 さ

い組織です ので、学 内外の皆様 方 のお力添えな くして はや ってい けません。

　 今後 と も一層の ご指導 ・ご鞭 燵 を賜 ります ようお願 い申 し上 げて、 ご挨拶 とさせて頂 きます。
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