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Studies on the Free amino—-acid in Food (Part 3)

Seasonal Variations of Free amino-acid Contents in Spinach
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B1&R 35 hAEDWERET 3 VBBO A REL G8) mg %

\\\\\\ﬁffff 7 6 5 4 3 2 1 12 | 11 | 10 9
Lys. 43| 53| 10| 140 75| 42| 16| 61| 9| 76 73
His. 12 9| 14 9| 47| 48| 21 1! 39, 18] 15
Arq. 64| 140| 106 | 122 461 343| 180 | 110 | 148| 130 | 122
Asp 95| 80| 85| 57| 71| 80| 49| 263 144 168| 148
Thr. 12| 240| 230| 207| 501| 609| 394 | 273 | 325! 103| 165
Ser. 138 | 249 405| 273| 270 242| 99! 103 | 263, 185| 190
Glu. 244 | 362 | 417 384 506 | 514| 534| 539 | 351| 289 343
Pro. 1| 28| 530 30| 207| 207| 612| 259 30 33 9
Gly. 24| 20| 21 9ol 11 8 5 9 9 6 8
Ala. 37| 69| 124| 16| 100 84| 59| 50| 50| 45! 58
Val. 3| 70, 69| 63| 93| 76| 31| 56| 106 44| 57
Met. 4 4 9 9 7 6 7 8 9 3 3
Ieu. %| 46| 50| 47| 60| 52| 14| 42| 65| 50| 43
Leu. a1 77| 86| 8| 99| 79| 20| 57| 103 105 70
Tyr. 39, 67| 74| 34| 45 34 9| 24| 75 24| 68
Phe. 53| 64| 66| 42| 42| 37| 11| 33| 8, 8| 71
Total 979 | 1578 | 1009 | 1661 | 2686 | 2118 | 2061 | 1906 | 1898 | 1361 | 1443
NH, 23| 34| 40| 20| 29| 26| 25| 38| 42| 22| 20
7-AnBA 82| 95| 146 80| 53| 54| 60| 158 | 104| 51| 38
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¥ Aminex A-4
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B2R 135 NAEDHEMT 1 J7BANEIL () mg %

S\ _months 6 5 4 3 2 1|1z 10| o

B — -

Lys 33 27 27 31 43 24 13 11 24 24 26

His. — — — — — 11 — — — — —

Arq. 46 27 15 19| 151 143 55 15 27 34 32

Asp. 60 22 35 24 31 31 39 59 74| 135 | 125

Thr. 117 | 162 | 315| 374 | 414| 230| 271| 457 | 373 | 192 122

Ser. 118 | 126 | 200 56 77 51 60 | 112| 176 78 81

Glu. 142 | 155 | 179 | 179| 188 | 216| 372| 258 | 213 | 232 | 188

Pro. 16 9 22 57| 182 224| 316 61 32 46 3

Gly. 7 9 11 16 19 20 13 6 5 5 6

Ala. 52 61 | 104 | 144 | 152 120 117 54 80 74 47

Val. 61 49 47 46 77 70 58 26 42 28 47

Met. 2 3 2 3 13 15 15 3 4 4 —

lleu. 52 33 34 35 50 37 36 17 28 21 40

Leu. 60 52 59 75 87 69 77 23 51 64 58

Tyr. 37 32 43 36 33 32 37 11 25 25 24

Phe. 48 18 21 14 11 11 18 7 18 15 18

Total 851 | 785 | 1114 | 1109 | 1529 | 1304 | 1497 | 1120 | 1172 | 977 @ 817

NH, 176 | 169 | 180 | 371 | 541 | 433 461| 365| 342 | 323 266

7-AnBA 702 | 791 | 899 | 948 989 709| 763| 706 | 768 | 648 | 386
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