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短 食  書 の 2

 小学校給食,錦 華寮の栄養実習の後での実習であった為か,小 規模 な家庭的な感 じを受

けた。

 実際,前 者 と比ぺ るとずいぶん設備の点における不備があると思 う。

 例えばs実 習していて不便だった事は,野 菜等の下処 理場 と洗い場 とが離れていた事 や,

通路が狭い事があげ られ る。しか しその状態に応 じて調理場が充分生か されている様だ。

又古い建物のせいで衛生的、清潔感 とい うものに欠けている様に見えるが,洗 面所が近 く

一 日の間に何度 となく手 を洗わ され(も っとも自主的ではあるが・・…・)た りして,古 い建

物か ら感 じられる暗い感 じや,不 衛生感は補なわれている様である。

 調理場が狭 い長所 として,大 量の食吻を扱つているにもかかわ らず,作 業が同 じ所で行

われる為,切 ったものがすぐその場で煮 え、盛 り付けされ る事等があげ られる。

 材料などもきちんと人数分になっていて,少 しも無駄のない事に感心 させ られた。

 献立については,特 に栄養価,色 取 り,盛 付けに,と ても工夫が こらされていると思つ

た。栄養価,色 取 りの為に数多 くの料理を少量づっ作 る事は,面 倒な事であるにもかかわ

らず毎 日違った物を作 られるのは,食 べる側 としては心か ら感謝 しなければな らない。た

だ_...っ文句を言えば,定 食以外の献立(カV一 ライス,う どん等)に,曜 日別,週 別によ

つて少 し変化をつければどうか と思 う。毎 日学食に通 う学生にとつては,そ の様な変化が

楽 しみになるのではないでしようか 。

 私達が学食へ実習に行って感 じた事は以上の様な事ですが,お そ らく他の人 々もその様

に感 じていらっしやる事 と思います。私達の食堂ですか ら,な るべ く楽 しく,明 る く,美

味 しく食べる様Ir``したいものです。
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